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DANTU BALINIMAS -
kg reikia zinoti po procedlros?

& Atlikus danty balinimg, bent 2 savaites venkite dazanciy maisto produkty — burokeéliy, uogy,
Svieziai spausty sulciy, kavos, arbatos, raudonojo vyno.

& Maziausiai 2 kartus per parg valykités dantis, kelis kartus per savaite naudokite poliruojancig
pastg ir nepamirskite reguliariai nuvykti pas burnos higienista.

& Noréedami dZiuginancius rezultatus iSlaikyti kuo ilgiau, 2 savaites (su vieneriy mety pertrauka)
galite neSioti specialias kapas, uzpildytas balinamuoju geliu.

Komplikacijos

& Pirmgjg dieng po proceduros gali pasireiksti didesnis danty jautrumas, kurj malsinti
rekomenduojama vaistais nuo skausmo arba specialiais geliais.

& Netinkamas balinamyjy kapy naudojimas neretai sukelia danteny pazeidimus, todél svarbu buati
atsargiems.

& Kadangi balinamosios medZiagos neveikia restauracijy (plomby, laminaciy, vainikéliy), gali

atsirasti spalvy skirtumai.

Jeigu po procedlros pradejote jaustis prastai, kreipkités j musy Klinika.
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